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Young and Young at heart 
～ 意欲ある研究者・臨床家育成のために～

この研究助成は、臨床への還元を念頭に置いたメンタルヘルスケア研究を本格的に実施し
たいと考えた臨床家を対象とした研究費です。日々の臨床からでてきた疑問に答える研究
テーマ、だれも気が付かなかった着眼点や発想に基づく研究テーマ、メンタルヘルスケア
の方向性を大きく変えるパラダイムシフトに寄与する研究テーマを歓迎します。

給付対象は若手研究者です。ですが、年齢制限はありません。ここで「若手」というのは、
この領域における研究におけるニューカマーをイメージしています。出来上がった研究者
の方は競争的資金に応募することができます。競争的資金への応募は無理だが、ぜひ臨床
研究について研鑽したい（「研究アイデア・計画作成助成」）、温めている研究計画を実
行したい（「研究助成」）、手元にある解析結果を国際誌に発表したい（「発表助成」）
場合に、ぜひご利用ください。

A. 研究アイデア・
計画作成助成

B. 研究助成 C. 発表助成

研究成果を国際誌に発表す
るための出版費用（外国語
校正費、雑誌掲載費）を助
成します。
A.およびB.の助成を受けた
方が継続してこちらを申請
することも可能です。

既に立案された研究計画を
実施するための助成です。
当財団の助成目的に沿った
研究計画を歓迎します。
A.の助成を受けた方が次年
度に継続してこちらを申請
することも可能です。

アイデアを実現可能な研究計
画に落とし込むための教育機
会の提供と、その他必要な研
修受講のための費用を助成し
ます。
アイデアはあるが具体策が分
からない方むけの助成です。

＜助成金額＞
１件150万円を上限とし、年間総額500万円の範囲で採択件数を決定します。

＜応募資格＞
・日本国内に在住の方（国籍不問）あるいは国外に在住の日本国籍を有する方
・メンタルヘルスケアに関する研究をこれから始めたい、本格的に実施したい方
・臨床への志向性を持っている方 ※職種や学位等による要件はありません

応募フォーム
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